
4. Nürnberger Forum  
Gerontopsychiatrie 

 � Zentrum für Altersmedizin  
und Klinik für Psychiatrie und  
Psychotherapie

Einladung zum Austausch  
zu aktuellen Themen  
aus der Gerontopsychiatrie

Mit freundlicher Unter- 
stützung der Dr. Theo und 
Friedl Schöller-Stiftung

Anmeldung:

 	 go.klinikum-nuernberg.de/ 
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Dr. rer. biol. hum. Ekaterini Georgiadou
Leitende Psychologin, Klinik für Psychiatrie und  
Psychotherapie, Universitätsklinik der Paracelsus  
Medizinischen Privatuniversität, Klinikum Nürnberg

Univ.-Prof. Dr. med. Thomas Hillemacher 
Chefarzt der Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie, 
Universitätsklinik der Paracelsus Medizinischen Privatuniversität, 
Klinikum Nürnberg

Dr. med. Ulrike Janka
Oberärztin, Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie,  
Universitätsklinik der Paracelsus Medizinischen Privatuniversität, 
Klinikum Nürnberg

Judith Kießling
Psychologin M. Sc., Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie, 
Universitätsklinik der Paracelsus Medizinischen Privatuniversität, 
Klinikum Nürnberg

Dr. med. Dominika Mahr 
Oberärztin, Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie,  
Universitätsklinik der Paracelsus Medizinischen Privatuniversität, 
Klinikum Nürnberg

Stefan Meyer
Geschäftsführer und Leitung der Akademie für Hospizarbeit 
und Palliativmedizin Nürnberg

Katrin Skalitzky  
Oberärztin, Klinik für Innere Medizin 5, Schwerpunkte  
Onkologie und Hämatologie, Universitätsklinik der Paracelsus  
Medizinischen Privatuniversität, Klinikum Nürnberg

Dr. med. Thomas Stöckl  
Leitender Oberarzt, Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie, 
Universitätsklinik der Paracelsus Medizinischen Privatuniversität, 
Klinikum Nürnberg

Sichern Sie sich Ihren Platz – 
Anmeldung erforderlich, da die  
Teilnehmerzahl begrenzt ist.

	 	 Freitag, 22. Januar 2027      15.00 bis 18.45 Uhr

	 	� Presseclub, Marmorsaal,  
Gewerbemuseumsplatz 2, 90403 Nürnberg
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Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Kolleginnen und Kollegen, 

wir laden Sie herzlich zum „4. Nürnberger Forum  
Gerontopsychiatrie“ ein.

Nach den bereichernden Diskussionen und dem regen fach-
lichen Austausch der vergangenen Jahre möchten wir auch 
diesmal wieder gemeinsam mit Ihnen aktuelle Entwicklungen 
und Herausforderungen in der Versorgung älterer Menschen 
beleuchten.

Freuen Sie sich auf spannende Vorträge zu zentralen Themen 
der Gerontopsychiatrie und Altersmedizin. Im Fokus stehen 
dabei die Suizidalität im Alter, aktuelle Erkenntnisse zu  
Angststörungen bei älteren Menschen sowie die Post-Stroke-
Depression als wichtige neuropsychiatrische Folgeerkrankung 
nach Schlaganfällen. Darüber hinaus erhalten Sie Einblicke in 
Verhaltenssüchte als mögliche Nebenwirkung pharmakologi-
scher Therapien.

Ein weiterer Schwerpunkt widmet sich der Palliativversorgung 
im höheren Lebensalter. Dabei werden sowohl medizinische 
Fragestellungen aus ärztlicher Sicht als auch die hospizliche 
Begleitung und Unterstützung durch die Hospizakademie 
beleuchtet. Gemeinsam eröffnen beide Perspektiven einen 
ganzheitlichen Blick auf die Versorgung von Menschen in ihrer 
letzten Lebensphase.

Unser Ziel ist es, medizinische, therapeutische, pflegerische 
und soziale Perspektiven zusammenzuführen, aktuelle Erkennt-
nisse zu diskutieren und gemeinsam praxisnahe Lösungsansät-
ze für die Versorgung älterer Menschen zu entwickeln.

Lassen Sie uns den fachlichen Austausch fortsetzen, vonein-
ander lernen und gemeinsam dazu beitragen, die Lebensquali-
tät älterer Menschen nachhaltig zu verbessern.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und auf anregende  
Gespräche mit Ihnen.

Fortbildungspunkte sind bei der  
Bayerischen Landesärztekammer beantragt.

Univ.-Prof. Dr. med. Thomas Hillemacher 
Chefarzt der Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie,  
Universitätsklinik der Paracelsus Medizinischen  
Privatuniversität, Klinikum Nürnberg

Programm

Begrüßung und Moderation

Univ.-Prof. Dr. med. Thomas Hillemacher und  
Dr. med. Ulrike Janka

Suizidalität im Alter

Dr. med. Dominika Mahr

Palliativmedizin im höheren Lebensalter 

Katrin Skalitzky

Assistierter Suizid im Alter –  
Zwischen Selbstbestimmung und Fürsorgepflicht

Stefan Meyer

Pause

Angststörungen im Alter

Judith Kießling

Verhaltenssüchte als Nebenwirkung  
einer Pharmakotherapie

Dr. rer. biol. hum. Ekaterini Georgiadou

Post-Stroke Depression

Dr. med. Thomas Stöckl

Ende der Veranstaltung

15.00 Uhr

15.15 Uhr

15.45 Uhr

16.15 Uhr

16.45 Uhr

18.15 Uhr

18.45 Uhr

17.15 Uhr

17.45 Uhr


