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Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir laden Sie herzlich zum ,4. Nurnberger Forum
Gerontopsychiatrie” ein.

Nach den bereichernden Diskussionen und dem regen fach-
lichen Austausch der vergangenen Jahre méchten wir auch
diesmal wieder gemeinsam mit Ihnen aktuelle Entwicklungen
und Herausforderungen in der Versorgung alterer Menschen
beleuchten.

Freuen Sie sich auf spannende Vortrége zu zentralen Themen
der Gerontopsychiatrie und Altersmedizin. Im Fokus stehen
dabei die Suizidalitat im Alter, aktuelle Erkenntnisse zu
Angststérungen bei alteren Menschen sowie die Post-Stroke-
Depression als wichtige neuropsychiatrische Folgeerkrankung
nach Schlaganfallen. Dartber hinaus erhalten Sie Einblicke in
Verhaltenssuchte als mogliche Nebenwirkung pharmakologi-
scher Therapien.

Ein weiterer Schwerpunkt widmet sich der Palliativversorgung
im héheren Lebensalter. Dabei werden sowohl medizinische
Fragestellungen aus arztlicher Sicht als auch die hospizliche
Begleitung und Unterstutzung durch die Hospizakademie
beleuchtet. Gemeinsam eréffnen beide Perspektiven einen
ganzheitlichen Blick auf die Versorgung von Menschen in ihrer
letzten Lebensphase.

Unser Ziel ist es, medizinische, therapeutische, pflegerische
und soziale Perspektiven zusammenzufiihren, aktuelle Erkennt-
nisse zu diskutieren und gemeinsam praxisnahe Lésungsansat-
ze fur die Versorgung éalterer Menschen zu entwickeln.

Lassen Sie uns den fachlichen Austausch fortsetzen, vonein-
ander lernen und gemeinsam dazu beitragen, die Lebensquali-
tat alterer Menschen nachhaltig zu verbessern.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme und auf anregende
Gesprache mit Ihnen.

Univ.-Prof. Dr. med. Thomas Hillemacher

Chefarzt der Klinik fr Psychiatrie und Psychotherapie,
Universitatsklinik der Paracelsus Medizinischen
Privatuniversitat, Klinikum Nurnberg

Fortbildungspunkte sind bei der
Bayerischen Landesarztekammer beantragt.

Programm

BegriiBung und Moderation

Univ.-Prof. Dr. med. Thomas Hillemacher und
Dr. med. Ulrike Janka

Suizidalitat im Alter

Dr. med. Dominika Mahr

Palliativmedizin im hoheren Lebensalter
Katrin Skalitzky

Assistierter Suizid im Alter -
Zwischen Selbstbestimmung und Fiirsorgepflicht

Stefan Meyer

Angststorungen im Alter
Judith KieBling

Verhaltenssiichte als Nebenwirkung
einer Pharmakotherapie

Dr. rer. biol. hum. Ekaterini Georgiadou

Post-Stroke Depression
Dr. med. Thomas Stockl

Ende der Veranstaltung




